
Zieleinlauf
Platz o. AK

Zeit
hh.mm.ss,ss

Startnummer
Altersgruppe

Hauptlauf
Volkslauf 29.05.2009

BibowTim M SUS Stadtlohn Triat6641 00:16:30,85 20 bis 295 km1

PfeifferHendrik m LAZ Rhede6352 00:17:05,47 17 und jünger5 km2

MöllersThomas m LG Coesfeld6343 00:17:44,76 40 bis 445 km3

PuggeDaniel M TUS Germania Hors6614 00:17:52,64 20 bis 295 km4

LoskampJeroen M Iphitos6835 00:18:30,89 40 bis 445 km5

FrankePhilipp M SUS Legden6426 00:19:07,60 17 und jünger5 km6

LandeweBrigit F Triathlonclub Twent6727 00:19:25,65 40 bis 445 km1

SchniedertönDirk m VFL Ahaus6658 00:19:47,96 45 bis 495 km7

GrondJosef m Marathon Steinfurt6249 00:19:50,95 55 bis 595 km8

MatschkeAndre M SUS Legden67710 00:20:19,61 17 und jünger5 km9

DirkesWolfgang m Marathon Steinfurt62211 00:20:34,35 50 bis 545 km10

KemperAndreas m Laufteam Gescher64112 00:20:40,87 17 und jünger5 km11

BüscherVolker m Stadtlohn61813 00:20:43,21 30 bis 345 km12

MöllersAloys M Laufteam Saueressi61114 00:20:43,65 45 bis 495 km13

KieslichMarcus m63015 00:20:51,84 20 bis 295 km14

BeuninkMatthias m VfL Ahaus60416 00:20:54,49 45 bis 495 km15

SteinhageWilfried m Jura Runners63817 00:21:03,44 40 bis 445 km16

KeulstraYnze M Triathlon Club Tuent67118 00:21:15,04 17 und jünger5 km17

TenhumbergBernd M Laufteam Saueressi61319 00:21:22,06 40 bis 445 km18

MeckelerMarcel M SUS Legden66320 00:21:54,80 17 und jünger5 km19

WolfAnsgar m SuS Legden64021 00:22:08,06 40 bis 445 km20

LinkJohannes m VfL Ahaus63322 00:22:08,98 40 bis 445 km21

HemkerMaria f SuS Legden68123 00:22:22,90 17 und jünger5 km2

ZornAndreas M Laufteam Saueressi61724 00:22:29,67 45 bis 495 km22

Van der AsseDietmar M Laufteam Saueressi61425 00:22:32,46 40 bis 445 km23

DiekerHeike f Vfl-Ahaus61926 00:22:52,43 40 bis 445 km3

DiekerThomas m Vfl-Ahaus62027 00:22:52,96 45 bis 495 km24

DecheringRalf M Laufteam Saueressi60328 00:22:57,65 40 bis 445 km25

HämingManfred m VFL Ahaus62529 00:23:16,67 45 bis 495 km26

WinkelhausNils M SUS Legden64330 00:23:26,26 17 und jünger5 km27

HakvoortChristian M Kueks67331 00:23:31,46 40 bis 445 km28

WenkerAlexander M SUS Legden67632 00:23:37,93 17 und jünger5 km29

HeckingMichael m62733 00:23:40,63 40 bis 445 km30

SchueckerUlli M VfL Ahaus66834 00:23:46,06 40 bis 445 km31

EynckFabian M SUS Legden64435 00:23:47,51 17 und jünger5 km32

BöckmannChristina f SUSLegden65636 00:23:50,57 17 und jünger5 km4



Zieleinlauf
Platz o. AK

Zeit
hh.mm.ss,ss

Startnummer
Altersgruppe

Hauptlauf
Volkslauf 29.05.2009

MöllerDirk m VFL Ahaus66937 00:23:51,46 45 bis 495 km33

BomkampKim f Laufteam Saueressi60038 00:23:53,58 17 und jünger5 km5

HemlingHeinz jose M VfL Ahaus68039 00:24:00,30 45 bis 495 km34

MirkoOstendarp M SuS Stadtlohn64940 00:24:00,68 17 und jünger5 km35

MeeseFranz M Laufteam Saueressi61042 00:24:05,39 50 bis 545 km36

BöckmannKlaus M SuS Legden64843 00:24:06,46 40 bis 445 km37

HilgemannKlaus M VfL Ahaus67844 00:24:08,04 45 bis 495 km38

FinkemeierWerner Mi M TV Vreden64745 00:24:12,58 60 bis 645 km39

KrandickWalter M Laufteam Saueressi60746 00:24:17,02 45 bis 495 km40

SchmeddesMarkus M SuS Legden67047 00:24:20,21 35 bis 395 km41

FabianHans Wer M Laufteam Saueressi60648 00:24:24,00 50 bis 545 km42

WeißJan-Hendr M SuS-Legden66049 00:24:24,86 17 und jünger5 km43

EbbingSimon M SUS Legden66250 00:24:29,77 17 und jünger5 km44

GesingReinhard M VFL Ahaus68251 00:24:33,86 50 bis 545 km45

FeldmannJan M SUS Legden65152 00:25:11,56 17 und jünger5 km46

AlthoffMichael M Westfalia Osterwick66753 00:25:12,97 35 bis 395 km47

StapelbroekMaike f SUS Legden65754 00:25:33,70 17 und jünger5 km6

PieperMartina f SUS Stadtlohn63655 00:27:45,52 40 bis 445 km7

HilgemannHildegard f VFL Ahaus67956 00:28:02,82 45 bis 495 km8

BrüggemannKatharina f SUS Legden 1911e.64657 00:28:08,61 17 und jünger5 km9

FinkeMarlies F TV Vreden66658 00:28:28,87 45 bis 495 km10

Te PoeleMario M Laufteam Saueressi61259 00:28:34,94 40 bis 445 km48

VinkelauTheresa F SUS Legden64560 00:28:41,04 17 und jünger5 km11

BrunsVerena F SUS Legden65361 00:28:48,00 17 und jünger5 km12

RotersWilli M SG Gronau67562 00:28:56,72 65 bis 695 km49

HämingIlse f VFL Ahaus62663 00:30:11,57 45 bis 495 km13

SchwartenbeHanna F SUS Legden65864 00:30:12,94 17 und jünger5 km14

FischerWiebke F SuS-Legden65565 00:30:44,05 17 und jünger5 km15

FrankAiex F SG Gronau67466 00:31:45,04 17 und jünger5 km16

WissenBurkhard M Laufteam Saueressi61667 00:37:14,34 40 bis 445 km50

PuheChristoph m SuS Legden65068 00:38:25,52 17 und jünger5 km51

KleideiterThomas M SUS Legden65269 00:38:32,11 45 bis 495 km52



Platz Platz AK Startnummer

5 km 29. Internationaler Volkslauf 2009
Volkslauf 29.05.2009

Männer

1 Tim Bibow 00:16:30 1 20 bis 29 664 SUS Stadtlohn Triathlon

2 Hendrik Pfeiffer 00:17:05 1 17 und jünger 635 LAZ Rhede

3 Thomas Möllers 00:17:44 1 40 bis 44 634 LG Coesfeld

4 Daniel Pugge 00:17:52 2 20 bis 29 661 TUS Germania Horstmar

5 Jeroen Loskamp 00:18:30 2 40 bis 44 683 Iphitos

6 Philipp Franke 00:19:07 2 17 und jünger 642 SUS Legden

7 Dirk Schniedertöns 00:19:47 1 45 bis 49 665 VFL Ahaus

8 Josef Grond 00:19:50 1 55 bis 59 624 Marathon Steinfurt

9 Andre Matschke 00:20:19 3 17 und jünger 677 SUS Legden

10 Wolfgang Dirkes 00:20:34 1 50 bis 54 622 Marathon Steinfurt

11 Andreas Kemper 00:20:40 4 17 und jünger 641 Laufteam Gescher

12 Volker Büscher 00:20:43 1 30 bis 34 618 Stadtlohn

13 Aloys Möllers 00:20:43 2 45 bis 49 611 Laufteam Saueressig

14 Marcus Kieslich 00:20:51 3 20 bis 29 630
15 Matthias Beunink 00:20:54 3 45 bis 49 604 VfL Ahaus

16 Wilfried Steinhage 00:21:03 3 40 bis 44 638 Jura Runners

17 Ynze Keulstra 00:21:15 5 17 und jünger 671 Triathlon Club Tuente

18 Bernd Tenhumberg 00:21:22 4 40 bis 44 613 Laufteam Saueressig

19 Marcel Meckeler 00:21:54 6 17 und jünger 663 SUS Legden

20 Ansgar Wolf 00:22:08 5 40 bis 44 640 SuS Legden

21 Johannes Link 00:22:08 6 40 bis 44 633 VfL Ahaus

22 Andreas Zorn 00:22:29 4 45 bis 49 617 Laufteam Saueressig

23 Dietmar Van der Assen 00:22:32 7 40 bis 44 614 Laufteam Saueressig

24 Thomas Dieker 00:22:52 5 45 bis 49 620 Vfl-Ahaus

25 Ralf Dechering 00:22:57 8 40 bis 44 603 Laufteam Saueressig

26 Manfred Häming 00:23:16 6 45 bis 49 625 VFL Ahaus

27 Nils Winkelhaus 00:23:26 7 17 und jünger 643 SUS Legden

28 Christian Hakvoort 00:23:31 9 40 bis 44 673 Kueks

29 Alexander Wenker 00:23:37 8 17 und jünger 676 SUS Legden

30 Michael Hecking 00:23:40 10 40 bis 44 627
31 Ulli Schuecker 00:23:46 11 40 bis 44 668 VfL Ahaus

32 Fabian Eynck 00:23:47 9 17 und jünger 644 SUS Legden

33 Dirk Möller 00:23:51 7 45 bis 49 669 VFL Ahaus

34 Heinz josef Hemling 00:24:00 8 45 bis 49 680 VfL Ahaus

35 Ostendarp Mirko 00:24:00 10 17 und jünger 649 SuS Stadtlohn

36 Franz Meese 00:24:05 2 50 bis 54 610 Laufteam Saueressig

37 Klaus Böckmann 00:24:06 12 40 bis 44 648 SuS Legden

38 Klaus Hilgemann 00:24:08 9 45 bis 49 678 VfL Ahaus

39 Werner Micha Finkemeier 00:24:12 1 60 bis 64 647 TV Vreden

40 Walter Krandick 00:24:17 10 45 bis 49 607 Laufteam Saueressig



Platz Platz AK Startnummer

5 km 29. Internationaler Volkslauf 2009
Volkslauf 29.05.2009

Männer

41 Markus Schmeddes 00:24:20 1 35 bis 39 670 SuS Legden

42 Hans Werner Fabian 00:24:24 3 50 bis 54 606 Laufteam Saueressig

43 Jan-Hendrik Weiß 00:24:24 11 17 und jünger 660 SuS-Legden

44 Simon Ebbing 00:24:29 12 17 und jünger 662 SUS Legden

45 Reinhard Gesing 00:24:33 4 50 bis 54 682 VFL Ahaus

46 Jan Feldmann 00:25:11 13 17 und jünger 651 SUS Legden

47 Michael Althoff 00:25:12 2 35 bis 39 667 Westfalia Osterwick

48 Mario Te Poele 00:28:34 13 40 bis 44 612 Laufteam Saueressig

49 Willi Roters 00:28:56 1 65 bis 69 675 SG Gronau

50 Burkhard Wissen 00:37:14 14 40 bis 44 616 Laufteam Saueressig

51 Christopher Puhe 00:38:25 14 17 und jünger 650 SuS Legden

52 Thomas Kleideiter 00:38:32 11 45 bis 49 652 SUS Legden



Platz Platz AK Startnummer

5 km 29. Internationaler Volkslauf 2009
Volkslauf 29.05.2009

Frauen

1 Brigit Landewe 00:19:25 1 40 bis 44 672 Triathlonclub Twente 
Enschede

2 Maria Hemker 00:22:22 1 17 und jünger 681 SuS Legden

3 Heike Dieker 00:22:52 2 40 bis 44 619 Vfl-Ahaus

4 Christina Böckmann 00:23:50 2 17 und jünger 656 SUSLegden

5 Kim Bomkamp 00:23:53 3 17 und jünger 600 Laufteam Saueressig

6 Maike Stapelbroek 00:25:33 4 17 und jünger 657 SUS Legden

7 Martina Pieper 00:27:45 3 40 bis 44 636 SUS Stadtlohn

8 Hildegard Hilgemann 00:28:02 1 45 bis 49 679 VFL Ahaus

9 Katharina Brüggemann 00:28:08 5 17 und jünger 646 SUS Legden 1911e.V.

10 Marlies Finke 00:28:28 2 45 bis 49 666 TV Vreden

11 Theresa Vinkelau 00:28:41 6 17 und jünger 645 SUS Legden

12 Verena Bruns 00:28:48 7 17 und jünger 653 SUS Legden

13 Ilse Häming 00:30:11 3 45 bis 49 626 VFL Ahaus

14 Hanna Schwartenbeck 00:30:12 8 17 und jünger 658 SUS Legden

15 Wiebke Fischer 00:30:44 9 17 und jünger 655 SuS-Legden

16 Aiex Frank 00:31:45 10 17 und jünger 674 SG Gronau



Auswertung nach Gruppen AK- WertungVolkslauf 29.05.2009

Zieleinlauf
Platz

Zeit
hh.mm.ss,ss StartnummerAltersgruppe 17 und jünger5 km Frauen

HemkerMaria SuS Legden23 00:22:22,901 681 1992

BöckmannChristina SUSLegden36 00:23:50,572 656 1994

BomkampKim Laufteam Saueressig38 00:23:53,583 600 1998

StapelbroekMaike SUS Legden54 00:25:33,704 657 1993

BrüggemannKatharina SUS Legden 1911e.V.57 00:28:08,615 646 1994

VinkelauTheresa SUS Legden60 00:28:41,046 645 1994

BrunsVerena SUS Legden61 00:28:48,007 653 1993

SchwartenbecHanna SUS Legden64 00:30:12,948 658 1996

FischerWiebke SuS-Legden65 00:30:44,059 655 1994

FrankAiex SG Gronau66 00:31:45,0410 674 1993

Zieleinlauf
Platz

Zeit
hh.mm.ss,ss StartnummerAltersgruppe 40 bis 445 km Frauen

LandeweBrigit Triathlonclub Twente Ensche7 00:19:25,651 672 1965

DiekerHeike Vfl-Ahaus26 00:22:52,432 619 1965

PieperMartina SUS Stadtlohn55 00:27:45,523 636 1967

Zieleinlauf
Platz

Zeit
hh.mm.ss,ss StartnummerAltersgruppe 45 bis 495 km Frauen

HilgemannHildegard VFL Ahaus56 00:28:02,821 679 1962

FinkeMarlies TV Vreden58 00:28:28,872 666 1960

HämingIlse VFL Ahaus63 00:30:11,573 626 1964

Zieleinlauf
Platz

Zeit
hh.mm.ss,ss StartnummerAltersgruppe 17 und jünger5 km Männer

PfeifferHendrik LAZ Rhede2 00:17:05,471 635 1993

FrankePhilipp SUS Legden6 00:19:07,602 642 1992

MatschkeAndre SUS Legden10 00:20:19,613 677 1993

KemperAndreas Laufteam Gescher12 00:20:40,874 641 1992

KeulstraYnze Triathlon Club Tuente18 00:21:15,045 671 1993

MeckelerMarcel SUS Legden20 00:21:54,806 663 1994

WinkelhausNils SUS Legden30 00:23:26,267 643 1993

WenkerAlexander SUS Legden32 00:23:37,938 676 1993

EynckFabian SUS Legden35 00:23:47,519 644 1995

MirkoOstendarp SuS Stadtlohn40 00:24:00,6810 649 1996

WeißJan-Hendrik SuS-Legden49 00:24:24,8611 660 1994

Samstag, 30. Mai 2009 02:21:34



Auswertung nach Gruppen AK- WertungVolkslauf 29.05.2009

EbbingSimon SUS Legden50 00:24:29,7712 662 1995

FeldmannJan SUS Legden52 00:25:11,5613 651 1998

PuheChristopher SuS Legden68 00:38:25,5214 650 1993

Zieleinlauf
Platz

Zeit
hh.mm.ss,ss StartnummerAltersgruppe 20 bis 295 km Männer

BibowTim SUS Stadtlohn Triathlon1 00:16:30,851 664 1986

PuggeDaniel TUS Germania Horstmar4 00:17:52,642 661 1984

KieslichMarcus15 00:20:51,843 630 1983

Zieleinlauf
Platz

Zeit
hh.mm.ss,ss StartnummerAltersgruppe 30 bis 345 km Männer

BüscherVolker Stadtlohn13 00:20:43,211 618 1975

Zieleinlauf
Platz

Zeit
hh.mm.ss,ss StartnummerAltersgruppe 35 bis 395 km Männer

SchmeddesMarkus SuS Legden47 00:24:20,211 670 1971

AlthoffMichael Westfalia Osterwick53 00:25:12,972 667 1972

Zieleinlauf
Platz

Zeit
hh.mm.ss,ss StartnummerAltersgruppe 40 bis 445 km Männer

MöllersThomas LG Coesfeld3 00:17:44,761 634 1966

LoskampJeroen Iphitos5 00:18:30,892 683 1968

SteinhageWilfried Jura Runners17 00:21:03,443 638 1965

TenhumbergBernd Laufteam Saueressig19 00:21:22,064 613 1965

WolfAnsgar SuS Legden21 00:22:08,065 640 1969

LinkJohannes VfL Ahaus22 00:22:08,986 633 1966

Van der AssenDietmar Laufteam Saueressig25 00:22:32,467 614 1967

DecheringRalf Laufteam Saueressig28 00:22:57,658 603 1969

HakvoortChristian Kueks31 00:23:31,469 673 1966

HeckingMichael33 00:23:40,6310 627 1967

SchueckerUlli VfL Ahaus34 00:23:46,0611 668 1965

BöckmannKlaus SuS Legden43 00:24:06,4612 648 1969

Te PoeleMario Laufteam Saueressig59 00:28:34,9413 612 1966

WissenBurkhard Laufteam Saueressig67 00:37:14,3414 616 1967

Zieleinlauf
Platz

Zeit
hh.mm.ss,ss StartnummerAltersgruppe 45 bis 495 km Männer

SchniedertönsDirk VFL Ahaus8 00:19:47,961 665 1964

Samstag, 30. Mai 2009 02:21:34



Auswertung nach Gruppen AK- WertungVolkslauf 29.05.2009

MöllersAloys Laufteam Saueressig14 00:20:43,652 611 1963

BeuninkMatthias VfL Ahaus16 00:20:54,493 604 1964

ZornAndreas Laufteam Saueressig24 00:22:29,674 617 1961

DiekerThomas Vfl-Ahaus27 00:22:52,965 620 1963

HämingManfred VFL Ahaus29 00:23:16,676 625 1961

MöllerDirk VFL Ahaus37 00:23:51,467 669 1963

HemlingHeinz josef VfL Ahaus39 00:24:00,308 680 1960

HilgemannKlaus VfL Ahaus44 00:24:08,049 678 1962

KrandickWalter Laufteam Saueressig46 00:24:17,0210 607 1963

KleideiterThomas SUS Legden69 00:38:32,1111 652 1961

Zieleinlauf
Platz

Zeit
hh.mm.ss,ss StartnummerAltersgruppe 50 bis 545 km Männer

DirkesWolfgang Marathon Steinfurt11 00:20:34,351 622 1959

MeeseFranz Laufteam Saueressig42 00:24:05,392 610 1959

FabianHans Werne Laufteam Saueressig48 00:24:24,003 606 1957

GesingReinhard VFL Ahaus51 00:24:33,864 682 1959

Zieleinlauf
Platz

Zeit
hh.mm.ss,ss StartnummerAltersgruppe 55 bis 595 km Männer

GrondJosef Marathon Steinfurt9 00:19:50,951 624 1953

Zieleinlauf
Platz

Zeit
hh.mm.ss,ss StartnummerAltersgruppe 60 bis 645 km Männer

FinkemeierWerner Mich TV Vreden45 00:24:12,581 647 1948

Zieleinlauf
Platz

Zeit
hh.mm.ss,ss StartnummerAltersgruppe 65 bis 695 km Männer

RotersWilli SG Gronau62 00:28:56,721 675 1941

Samstag, 30. Mai 2009 02:21:34


