Zieleinlauf Zeit H au ptIan Startnummer ?&s\

" Platzo. AK hh.mm.ss,ss Volkslauf 21.05.2010 Altersgruppe

1 1 01:20:55,5 Gregor Schiliiter o™ 48 20bis29 |\ Spiridon Ha

2 2 01:21:27,1 Michael Claesges habmar 92 asbisae ASV-LT-Kemperdick
3 3 01:28:13,4 Andreas Bucks Hon 23 ssbiss9 M TSV Raesfeld

4 4 01:30:00,8 Ralf Teebbel on" 47 18+19 M LG Coesfeld

5 5 01:30:54,8 Daniel Salchert o™ 45 20bis29 M LG Coesfeld

6 6 01:33:52,0 Ralf Segbers Habmar gy asbism LTW Stadtiohn

7 7 01:36:03,5 Hans Wer Bukohl hon 58 sobissa | LT Union Wessum

8 1 01:36:53,7 Cornelia Klemmer Tho [ a0  vsss  F

9 8 01:37:23,4 Matthias Bretthauer o 12 wbiss M LG Haarstrang

10 9 01:39:11,2 Thomas Laukamp habmar a4 3bis34 Schwanzflossen

11 10 01:40:21,4 Bernfried Tebriigge o 4 4sbisdd M

12 11 01:40:41,2 Horst Puchta Habmar g4 asbisas ] SV Lembeck

13 12 01:40:41,5 Rainer Middendorf  oor™ 30 4wvis44 M VFL Ahaus

14 2 01:40:44,4 Barbara Hemker Halomar  3g asvisss  F VFL Ahaus

15 13 01:41:06,9 Lothar Dotzek Hon" 46 ssbisss |\ TG Scherlebeck 03
16 14 01:41:29,0 Josef GroBe Leusbr [po® 39  sobisss  m LT Gescher

17 15 01:42:08,0 Matthias Holting o 33 sbisse |\ SV-Lembeck

18 16 01:42:24,1 Bernd Brinkhues Habmar og  eobises |\ SC Altenrheine

19 17 01:44:12,1 Winand Schlatmann 0™ 8 s0bis54 M TSV Raesfeld

20 18 01:45:42,0 Heinrich Béaumer Halbmar 550  asbis4s TV Vreden

21 19 01:46:31,1 Karl Peters Habmar 14 s5bis59 M) RK Westmiinsterlan
22 20 01:47:12,9 Aloys Mollers Habmar 43 asbisas |\ Team Erdinger Alko
23 21 01:47:13,7 Peter Schéfer Haomar g asbisde M)

24 22 01:47:17,7 Bernhard Falke Habmar 1 aspisas M Laufsport Senden
25 23 01:47:31,9 Rainer Thiemann Halbmar 105 4obisas | TUS Germania Hors
26 24 01:47:35,8 Bernhard Gérdes hnon~ 35 sobisse ] SV Lembeck

27 3 01:51:24,6 Christina Janning Habmar o5 20bis20  f FuH Minster

28 25 01:51:24,6 André Steingrover o 6 200bis20 FuH Miinster

29 26 01:55:13,0 Maik Kuszynaki Habmar 43 20bis20 M) tecis Finanzdienstle
0 27 01:55:13,3 Stephan Weise Foomer 4 Bbis M tecis Finanzdienstle
31 28 01:56:01,2 Paul Venker bon " 2 6obis6s M LG Emsdetten

22 4 01:56:15,1 Elke Robers anon 18 dovisas  f Su$S Stadtlohn

33 5 02:02:32,9 Daniela  Daldrup Hon 20 obis3a  f FC Germania Asbec
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Auswertung nach Gruppen 24 Volkslauf 21.05.2010 AK- Wertung
Zieleinlauf Zeit

\ Platz hh.mm.ss,ss Halbmarathon Frauen Altersgruppe 20 bis 29 Startnumme
27 1 01:51:24,62 Christina Janning FuH Minster 25 A
Zieleinlauf Zeit

\ Platz hh.mm.ss,ss Halbmarathon ruaen Altersgruppe 30 bis 34 Startnumme
33 1 02:02:32,99 Daniela Daldrup FC Germania Asbeck 20wk
Zieleinlauf Zeit

\ Platz hh.mm.ss,ss Halbmarathon Frauen Altersgruppe 40 bis 44 Startnumme
32 1 01:56:15,12 Elke Robers SuS Stadtlohn 18
Zieleinlauf Zeit

\ Platz hh.mm.ss,ss Halbmarathon Frauen Altersgruppe 45 bis 49 Startnumme
8 1 01:36:53,77 Cornelia Klemmer Tho 40 #HHH
14 2 01:40:44,42 Barbara Hemker VFL Ahaus 38
Zieleinlauf Zeit

| Platz hh.mm.ss,ss HalbmarathOI'l Manner Altersgruppe 18+ 19 Startnumme
4 1 01:30:00,83 Ralf Teebbel LG Coesfeld a7
Zieleinlauf Zeit

| Platz hh.mm.ss,ss HalbmarathOI'l Manner Altersgruppe 20 bis 29 Startnumme
1 1 01:20:55,59 Gregor Schliter Spiridon Ha 48 #uHH
5 2 01:30:54,84 Daniel Salchert LG Coesfeld 45 #
28 3 01:51:24,62 André Steingrover FuH Miinster 6
20 4 01:55:13,00 Maik Kuszynaki tecis Finanzdienstleistungen 13  ####
Zieleinlauf Zeit

\ Platz hh.mm.ss,ss Halbmarathon w:nner Altersgruppe 30 bis 34 Startnumme
10 1 01:39:11,22 Thomas Laukamp Schwanzflossen 44 Hi
Zieleinlauf Zeit

| Platz hh.mm.ss,ss HalbmarathOI'l Manner Altersgruppe 35 bis 39 Startnumme
6 1 01:33:52,09 Ralf Segbers LTW Stadtlohn 42wt
17 2 01:42:08,01 Matthias Holting SV-Lembeck 33
30 3 01:55:13,34 Stephan Weise tecis Finanzdienstleistungen 1  ####
Zieleinlauf Zeit

| Platz hh.mm.ss,ss HalbmarathOI'l Manner Altersgruppe 40 bis 44 Startnumme

Samstag, 22. Mai 2010 11:46:38



Auswertung nach Gruppen

&)
E@" Volkslauf 21.05.2010 AK- Wertung

9 1 01:37:23,40 Matthias Bretthauer LG Haarstrang 12
13 2 01:40:41,59 Rainer Middendorf VFL Ahaus S0 #4
5 3 01:47:31,91 Rainer Thiemann TUS Germania Horstmar 125 #iiH
Zieleinlauf Zeit

\ Platz mmmssss  Halbmarathon wane: Altersgruppe 45 bis 49 Startnumme
2 1 01:21:27,18 Michael Claesges ASV-LT-Kemperdick 22 #HH
3 2 01:28:13,42 Andreas Bucks TSV Raesfeld 23
11 3 01:40:21,47 Bernfried Tebrugge 4 et
12 4 01:40:41,25 Horst Puchta SV Lembeck 31
20 5 01:45:42,05 Heinrich Baumer TV Vreden 250  #HH#
2 6 01:47:12,91 Aloys Mollers Team Erdinger Alkoholfrei a3
23 7 01:47:13,74 Peter Schafer 9
22 8 01:47:17,77 Bernhard Falke Laufsport Senden 19 #
Zieleinlauf Zeit

. Ptz mmmssss  Halbmarathon wanner Altersgruppe 50 bis 54 Startnumme
7 1 01:36:03,57 Hans Werne Bukohl LT Union Wessum 58w
16 2 01:41:29,05 Josef GroBe Leusbr LT Gescher 39
19 3 01:44:12,17 Winand Schlatmann TSV Raesfeld 8§  HHM
2% 4 01:47:35,87 Bernhard Gordes SV Lembeck 35  #u
Zieleinlauf Zeit

\ Platz mmmssss  Halbmarathon wane: Altersgruppe 55 bis 59 Startnumme
15 1 01:41:06,90 Lothar Dotzek TG Scherlebeck 03 46
21 2 01:46:31,18 Karl Peters RK Westmiinsterland n
Zieleinlauf Zeit

. Ptz mmmssss  Halbmarathon wanner Altersgruppe 60 bis 64 Startnumme
18 1 01:42:24,19 Bernd Brinkhues SC Altenrheine 28
31 2 01:56:01,21 Paul Venker LG Emsdetten 2

Samstag, 22. Mai 2010 11:46:38



Halbma Frauen
Volkslauf 21.05.2010

Platz

1 Cornelia Klemmer Thom 01:36:53
2 Barbara Hemker 01:40:44
3 Christina Janning 01:51:24
4 Elke Robers 01:56:15
5 Daniela Daldrup 02:02:32

Platz AK
1 45 bis 49
2 45 bis 49
1 20 bis 29
1 40 bis 44
1 30 bis 34

30. Internationaler Volkslauf 2010

Startnummer
40
38 VFL Ahaus
25 FuH Mnster
18 SusS Stadtlohn
20 FC Germania Asbeck



Halbma Manner
Volkslauf 21.05.2010
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Gregor
Michael
Andreas
Ralf
Daniel
Ralf

Hans Werner

Matthias
Thomas
Bernfried
Horst
Rainer
Lothar
Josef
Matthias
Bernd
Winand
Heinrich
Karl
Aloys
Peter
Bernhard
Rainer
Bernhard
André
Maik
Stephan
Paul

30. Internationaler Volkslauf 2010

Schliter
Claesges
Bucks
Teebbel
Salchert
Segbers
Bukohl
Bretthauer
Laukamp
Tebriigge
Puchta
Middendorf
Dotzek
GroBe Leusbroc
HOlting
Brinkhues
Schlatmann
Baumer
Peters
Mobllers
Schafer
Falke
Thiemann
Gordes
Steingréver
Kuszynaki
Weise
Venker

01:20:55
01:21:27
01:28:13
01:30:00
01:30:54
01:33:52
01:36:03
01:37:23
01:39:11
01:40:21
01:40:41
01:40:41
01:41:06
01:41:29
01:42:08
01:42:24
01:44:12
01:45:42
01:46:31
01:47:12
01:47:13
01:47:17
01:47:31
01:47:35
01:51:24
01:55:13
01:55:13
01:56:01

Platz AK
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20 bis 29
45 bis 49
45 bis 49

18 + 19
20 bis 29
35 bis 39
50 bis 54
40 bis 44
30 bis 34
45 bis 49
45 bis 49
40 bis 44
55 bis 59
50 bis 54
35 bis 39
60 bis 64
50 bis 54
45 bis 49
55 bis 59
45 bis 49
45 bis 49
45 bis 49
40 bis 44
50 bis 54
20 bis 29
20 bis 29
35 bis 39
60 bis 64

Starthummer
48 Spiridon Ha
22 ASV-LT-Kemperdick
23 TSV Raesfeld
47 LG Coesfeld
45 LG Coesfeld
42 LTW Stadtlohn
58 LT Union Wessum
12 LG Haarstrang
44  Schwanzflossen
4
31 SV Lembeck
30 VFL Ahaus
46 TG Scherlebeck 03
TG Scherlebeck 03
39 LT Gescher
33 SV-Lembeck
28 SC Altenrheine
8 TSV Raesfeld
250 TV Vreden
11 RK Westmiinsterland
43 Team Erdinger Alkoholfrei
9
19 Laufsport Senden
125 TUS Germania Horstmar
35 SV Lembeck
6 FuH Mnster
13 tAeéis Finanzdienstleistungen
1 tecis Finanzdienstleistungen
AG
2 LG Emsdetten



